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London SMOG  
 

(dec 1952) 

London smog episode (1952) 

 

 

SMOG = SMOKE + FOG 

https://www.youtube.com/watch?v=xajjmbJrfEM


Meteorologie: 
Inversie 



Hoeveel doden? 
 

(4,000-12,000) 



Smog episodes  

Delhi nov 2016 Maas vallei 1930 

Donora, Pensylvania 1948 

Staal en Zink 
fabriek 

Standbeeld bij 
Engis, België 

4 hoogovencomplexen  
5 staalfabrieken 
4 elektriciteitscentrales  
6 glasfabrieken  
3 kalkbranderijen  
3 zinksmelterijen  
1 kruitfabriek  
1 zwavelzuurfabriek  
1 kunstmestfabriek. 

https://youtu.be/noGkgh2bl4s


Smog episodes 
(anno nu)  

Delhi nov 2016 

Beijing dec 2015 

https://nos.nl/op3/artikel/2073861-smogalarm-in-china-zo-ziet-t-er-daar-nu-uit
https://nos.nl/op3/artikel/2073861-smogalarm-in-china-zo-ziet-t-er-daar-nu-uit
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NO 
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PAKs 

FIJN STOF 

Luchtverontreiniging 



Fijnstof = klein stof: 
hoe kleiner, hoe dieper 

 



Bewijs voor 
gezondheidseffecten 

Kortdurende blootstelling (1-7 dgn) Langdurende blootstelling (1-10 jaar) 

Totale sterfte Totale sterfte 

Hart-en Bloedvaten 
• Sterfte 
• Ziekenhuisopname 
• Bezoek 1e hulp 

Hart-en Bloedvaten 
• Sterfte 
 

Luchtwegen 
• Afname longfunctiegroei kinderen 
• Toename luchtwegklachten volwassen 

Luchtwegen 
• Afname longfunctiegroei kinderen 
• Toename luchtwegklachten volwassen 
 

 = Aangetoond =Waarschijnlijk 

Gezondheidsraad ‘gezondheidswinst door schonere lucht’ januari 2018 
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Ziektelast in NL (RIVM, 2014)  

Terwijl we vrijwel overal aan de normen voldoen: 

 

• 5,7% van de totale ziektelast door milieu  
(waarvan 4,5% door luchtverontreiniging) 

 

• Dat is minder dan roken (13,1%) 

 

• Maar meer dan overgewicht , lichamelijke inactiviteit, 
alcohol gebruik 
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Fijn stof kent geen ‘veilige’ drempelwaarde 



Fijnstof ‘deken’ 



Binnenlandse bronnen van luchtverontreiniging 

23% 



Fijnstof is voor een klein deel 
afkomstig van lokale bronnen  



Afname concentraties met afstand tot de snelweg
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Voldoen aan de norm ≠ gezonde leefomgeving 



GGD Advies 
Gevoelige bestemmingen 

• Zo ver mogelijk van drukke weg 

• Meer afstand = meer gezondheidswinst 

 

• Minimaal!!: 

– Snelweg: 150 meter 

– Drukke weg buiten bebouwde kom: >50 meter 

– Drukke weg binnen bebouwde kom: >25 meter 



Voor wie: kwetsbare groepen 

• Kinderen 

• Ouderen 

• Mensen met hart- of longaandoeningen 

• Diabetici 

 

 

 

http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=AKW22gSdlYsmaM&tbnid=xbPmJPhrG_nBBM:&ved=0CAUQjRw&url=http://en.xn--icne-wqa.com/tag-child-0&ei=535FUuyTN-mv0QX2-4GYCA&bvm=bv.53217764,d.d2k&psig=AFQjCNGcRalAwfq-7FSg0woc9q3qfVw4FQ&ust=1380372224705876


HOUTSTOOK 

https://charred.sites.uu.nl/wp-content/uploads/sites/562/2023/02/Stook_rapport_07022023.pdf




Ventilatie 

Luchtverontreiniging blijft niet buiten 
 
Voorkom ophoping van luchtverontreiniging 
binnenshuis: Ventileer! 

 
• Bovenraampjes open 
• Roosters permanent open 





Nuttige links 

• ggdleefomgeving.nl 

 

• atlasleefomgeving.nl 

 

https://ggdleefomgeving.nl/lucht/luchtvervuiling/luchtvervuiling-en-gezondheid/
https://www.atlasleefomgeving.nl/check-je-plek

